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Visita adolescents 17-18 anys 
 
 

Idnum ______________                                                                                                Data ___ / ___ / _____ 

 

Examinador _____________________________                                                      Hora ______________ 
 

- Presa de medicació i malalties últims dies: 

o Ha pres algun medicament les últimes 24 hores?: No ___  Si ___ 

o Si ha respost si: quins i quantes hores fa? 

� ______________________________ fa ________ hores 

� ______________________________ fa ________ hores 

� ______________________________ fa ________ hores 

o Ha estat refredat o ha tingut grip la última setmana? No___  Si___ 

o Ha tingut algún altre problema de salut la última setmana?                  No ___  

Si ___      Quin:_________________________________ 

- Orina: fa temps que no has orinat?   No ___  Si ___ (si fa temps, demanr si en té i que en 

faci, ja que la bufeta ha d’estar buida per les proves que li hem de fer)  

- Antropometria: 

o Pes: ________ Kg   Talla: _______ cm 

o Anotar la roba que porten __________________________________________ 

o Circumferència cintura: ________ cm     &   ________ cm 

Comentaris: _________________________________________________________________ 

- Bioimpedancia  

 

Resistance: _______________      Reactance:  _________________ 

Comentaris: _________________________________________________________________ 

 

- Medició Tensió Arterial i pulsacions: 

Medició Braç TA max TA min Pulsacions 

1ª � Dret 

� Esquerra ______mmHg ______mmHg ______ppm 

2ª � Dret 

� Esquerra ______mmHg ______mmHg _______ppm 

3ª � Dret 

� Esquerra ______mmHg ______mmHg ______ppm 

Comentaris: _________________________________________________________________ 
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- Espirometria (EasyOne):  

o FEV 1                ___,___  % Teor  _____ 

o FVC      ___,___  % Teor  _____ 

Comentaris: _________________________________________________________________ 

 

- Funció semàntica i fonètica: 

o En 1 minut, número de paraules que comencen per ‘p’: _______ /rep.__ 
 

o En 1 minut, número de noms d’animals: _______/rep._______ 

 

Condicions per la realització dels test neuropsicológics d‘ordinador 

Temperatura 1.-Adequada 2.-Calor 3.-Fred 

 

Temps 
1.- Sol 2.- Sol/núvols 3.- Núvols/Pluja  

 

Renou 
1-. No renou 2.- Poca renou 3.- Bastante renou 

Qualitat del testing 1.- Normal  

2.- Some Problems 

(dificultats per 

Concentrar-se, etc)  

3.- No valid 

 

Salut del fiet/a avui 
1.- Normal 2.- Problemes de salut  

El fiet/a ha descansat la nit anterior 1.- Si 
2.- No tan bé com 

normalment 
 

Humor del fiet/a els darrers dies 
1.- Com 

sempre 
2.- No com sempre  

    

Observacions: 
 

 

 

 

Tests ordinador 

1. N-back 
2. BENCI (Trail-Making Test, TMT): test 2 i test 6 
3. Cups-Roulette Task 

 


