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Instrucciones para larecogida de la muestra:
ANALISIS DE HECES

Para que se realiza este estudio

El estudio “Estructura de las poblaciones bacterianas (microbioma) en
muestras fecales de personas expuestas a metales” pretende observar los
cambios en la flora intestinal normal bacteriana de nifios con una exposicion
conocida a distintos metales, asi como valorar la posibilidad de que dicha flora
desarrolle resistencias a antibioticos.

Instrucciones paralatomay recogida de muestra

Se recomienda orinar previamente a la defecacion dado que las heces mezcladas
con orina no son Utiles para el estudio.

Recogida de la muestra. Se aconseja que el nifio defeque en el orinal (previamente
limpio y desinfectado). A continuacién, se procedera a tomar una porcién de las
heces con la espatula y se introducira en el anaclin estéril. Después se introducira en
las heces la punta de la torunda de algodén impregnando la torunda el maximo
posible con las heces y se introducira la torunda, una vez impregnada, en el tubo
(Cary-Blair). Es necesaria una pequefa cantidad de muestra. No desechar el anaclin
estéril.

Conservacion y transporte de la muestra. Una vez recogida la muestra de heces
(anaclin y torunda) se debera mantener en refrigeracion (frigorifico) hasta su entrega
al técnico de campo del Proyecto INMA.
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CULTURE SWAB TRANSPORT SYSTEM
HOW TO USE SWAB GUIDE

PEEL APART THE PLASTIC
FILM LAYERS

REMOVE CAP FROM ;
TRANSPORT TUBE REMOVE SWAB AND COLLECT SPECIMEN

INSERT SWAB IN TUBE AND CLOSE CAP o
(ALWAYS REPLACE CAP FIRMLY
TO COMPLETELY SEAL)
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