
INMA Valencia 9 años 

Obtención de cabello de las niñas/os (todas/os) 
 
 
 
 

1. Longitud del cabello >5cm 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. Longitud del cabello <5cm 
 
 

 

 

 

 

− Recoger dos mechones a la altura de las orejas pero en la zona occipital (parte trasera) 
− Se toma el mechón de pelo horizontalmente y se enrolla 
− Una vez que el mechón está enrollado se le pega un trozo de cinta adhesiva al menos 3 cm por debajo 

de la raíz. 
− A continuación cortamos el mechón lo más cerca posible de la raíz e inmediatamente marcamos en la 

cinta adhesiva con una flecha el extremo hacia el que queda la raíz del pelo. 
− Introducimos el mechón en una bolsa con cierre y se repite la misma operación con otro mechón en 

el lado opuesto de la cabeza. 
− Colocar los dos mechones en la misma bolsa zip y etiquetarla con el idnum del niño 

 

− Si la longitud del pelo es inferior a 5 cm se deben cortar pequeños mechones de distintos puntos de la 
cabeza. Hay que cortar varios mechones hasta conseguir la cantidad necesaria. 

− NO SE DEBEN SUJETAR LOS MECHONES CON CINTA ADHESIVA 

 


