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ESQUEMA DE TOMA, PROCESAMIENTO Y ALMACENAMIENTO DE MUESTRAS BIOLOGICAS ITI ff?
MUESTRAS DE SANGRE SEMANA 12 DE GESTACION (V1) COHORTE INMA VALENCIA m )
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Toma de muestra de sangre (en ayunas)

. Etiquetas
Tubos n® 1 >Almacenar a T* ambiente ?
2x3mltubos . ¢nq oscuridad al menos 1 > [ -
. tapon rojo hora previa a a centrifugar D D - SO_ Fe_N°ID_Fecha_V1 | ’
sin anticoagulante i s 2 x 1 ml de suero
gu para permitir la coagulacién. o Tapén blanco
»>Centrifugar mdximo de 4 tubo de vidrio de 2m|
horas después de la toma Centrifugar
- 3(1)C5)O rpm
Tubos n°® 2 »Almacenar a T® ambiente min D D D -
: _ —
- 2 x 3ml fubos —»  en la oscuridad al menos 1 | S_ Fe_N°ID_Fecha_V1 | —>
tapén rojo hora previa a a centrifugar El suero restante en 3 alicuotas iguales (~ de 1.3 ml)
sin anticoagulante F;Gggniirfnl:g;:‘ Ir:']\di?i(:r?:ljgzn tubos de pldstico de 2ml Tapén rojo ©
horas después de la toma Q
P Un tubo amarillo para enviar a Belfast y el otro es duplicado 'T
D D » 1 — | V_ Fe_N°ID_Fecha_V1 | —> 2
Tapén amarillo S
Tubos n° 3 »Mezclar por inversién. Centrifugar 2 x 10041 plasma + 900 pl 5% de dcido metafosférico; mezclar por inversién sin agitar §1
o
2x3mltubos —p »Almacenar a 4°C (en 3000 rpm > I —> S
tapén ptirpura frigorifico o hielo) previamente 15 min > | AC_ Fe_N°ID_Fecha_V1 | —>
con EDTA ala cen.‘rrnfugaa?n_. . . __Tapdn azul
»Centrifugar maximo de 4 0.5 ml plasma; mezclar por inversién sin agitar
horas después de la foma D D D
> ] —» | E_ Fe_N°ID_Fecha_V1 | —>
Tapén pdrpura
Tubos n° 4 >Mezclar por inversién. El plasma restante en 3 alicuotas iguales (~ ge LPZ rr?l)
2 x 3 ml tubos »No centrifugar. Todos estos tubos de pldstico de 2ml
tapén plrpura » > Almacenar a T® ambiente > o
con EDTA hasta su final almacenamiento » L1 —» | ST_ Fe_N°ID_Fecha_V1 |
~70° Tapé
a-70°. 2 alicuotas iguales de sangre total apon transparente
9 9
~
Los tubos vacutainer se etiquetaran
con el nimero de la extraccién. SEMANA 12 (V1) MUESTRAS DE ORINA SEMANA 32 (V2)
. Almacenar la orina restante en
™ om —» en 3 tubos de 10 ml T wom ©
PERSONAS DE CONTACTO
Marina L o 20ml 30ml | O_Fe_N° ID_Fecha de la toma _V1 | ,Q
arina Lacasafia
Rosa Ramén 20 ml .
Amparo Quiles g
Elena Romero <
Infancia y Medio Ambiente g
szggﬂ Maternal F2_Fe_N° ID_Fecha de la foma _V1 | | H_Fe_N° ID_Fecha de la toma _V1 | | F2_Fe_N° ID_Fecha de la toma _V2 >
Teléfono: 50915 (La Fe)
963866205 (EVES)

A) Posicién vertical sin
tocar el suero el tapén.

Congelar los 8 tubos

juntos en una bolsa de

pldstico o cajita
etiquetada

B) Colocar papel de
aluminio entre el tapén

y el tubo



