CHILD BEHAVIOR CHECK-LIST (CBCL)

IDNUM:
Fecha: [/ |/

Por favor escriba en letra de imprenta. Aseglrese de contestar todas las preguntas.

A continuacion enconfrard una lista de frases que describen a los jovenes. Piense en el momento actual o durante los ditimos

seis meses. Si Ia frase describe a su hijo/a muy a menudo o bastante a menudo haga un circulo en el namero 2; si la frase e
describe algo o algunas veces haga un circulo en el nimere 1, v si la frase no es cierta rodes el 0. Por favor conteste todas las
frases de la mejor manera posible, incluso si algunas de ellas parecen no describir a su hijofa.
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POR FAVOR, COMPRUEBE QUE HA CONTESTADO TODAS LAS PREGUNTAS

1 = Algo, algunas veces cierto

1. Se compaorta como si fuera méas pequenola
2. Bebe alcohol sin permiso de los padres
idescriba):
3. Discute mucho
4. Mo termina las cosas que empieza
5. Hay muy pocas cosas que e hacen disfrutar
6. Hace sus necesidades fuera del vater
7. Es presumidala, engreido/a
8. Mo puede concentrarse o prestar alencion
durante mucho liempo
8. Mo puede guitarse de la mente cierlos
pensamientos; esta obsesionadofa (describa):
10. Mo puede estar quistola sentadofa, es N
movido/a o hiperactiva/a
11. Es demasiado dependiente o apegado a los
adultos
12. Se queja de que se siente solofa
13. Esta distraido o en las nubes
14, Llora mucho
15, Es cruel con los animales
16. Intimida, es cruel o malofa con los demas
17. Suefia despierlo/a, se pierde en sus propios
pensamienios
18. 5e hace dano a sl mismola deliberadamente o
ha intentado suicidarse
19. Exige mucha atencion
20. Rompe sus propias Gosas
21. Rompe las cosas de sus familiares o de otras
personas
22, Desobedece en casa
23. Descbedece en la escuela
24. No come hien
25. Mo se lleva bien con otros/as nifios/as/jovenes
26. Mo parece sentiree culpable después de
portarse mal
27. Se pone celosola facilmenis
28, Se salta las normas en casa, en la escuela o
en ofros lugares
29, Tiene miedo 2 ciertas situaciones, animales o
lugares diferentes de la escuela (describa):
30. Le da miedo ir a la escuela
31. Tiene miedo de gue pueda pensar o hacer

algo malo
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2= Cierto muy a menudo o bastante a menudo
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Cree gue tiene gue ser perfecto/a
Cree o s queja de que nadie lofla guiere

Cree gue los demas lofla quisren perjudicar
Se siente inferior o cree que no vale nada

Se hace dafio con mucha frecuencia o es
propensofa a lener accidentes
Se mete en muchas peleas

Los demas se burlan de éllella a menudo

\fa con nifiosfas/jdvenes que se meten en
problemas

Oye sonidos o voces que no existen
(describa);

Impulsivada; actia sin pensar

Prefiere estar solola
Menfiroso/a o tramposola

Se muerde las unias
Mervioso/a, ansiosofa o tensofa

Movimientos nerviozos o tics (describa);

FPesadillas

Mo cae bien a olros nifiosfjovenes
Padece de estrefiimiento

. Demasiado ansiosofa o miedoso/a
51.

52,
53

hd,
. Tiene sobrepaso

56,

Se siente mareadola

Se siente demasiado culpable
Come demasiado

Se cansa demasiado sin motivo

Problemas fisicos sin causa médica:
Dolores o molestias (no incluya dolor de
estomago o de cabeza)

Dolores de cabeza

MNauseas, ganas de vomitar

Problemas con los ojos (valarelo coma O
si lleva gafas) (describa):

Erupciones u otros problemas en la pisl
Dolores de estémago

. Vomitos
. Diros (describa);

. Ataca a otras personas fisicamente
. Be hurga la nariz, la piel u olras partes del

cuerpo (las heridas, los granos, ...) {describa):

Juega con sus drganos sexuales en publico
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Por favor escriba en letra de imprenta. Asegtirese de confestar todas las preguntas.

0 = No es cierto 1 = Algo, algunas veces clerto

1 2 60. Juega demasiado con sus organos sexuales

1. 2 61. Trabajo deficiente en la escuela

1 2 62. Mala coordinacian o torpeza

4 P 63, Prefiere estar con nifios/asfjdvenes mayores
gue élfetia

1 2 G4. Prefiere estar con nifosfas{ovenss menores
que &lfelia

1 .2 65. Se niega a hablar

1 2 66. Repile clertas acciones una y ofra vez,
compulsiones (describa):

1 2 67. Se escapa de casa

1 2 68. Grita mucho

1 2 69 Muy reservadola; se calla todo

1 2 70. Ve cosas que no existen (describa):

i 2 T1. Se averglenza con facilidad, tiene mucho
sentido del ridicule

1 72, Prende fuegos

1 T3 Problemas sexuales (describa):

. 74. Le gusta llamar la atencidn o hacerse elfla
gracioso/a

1 2 75, Demasiado timido/a

i 2 76, Duerme menos que la mayoria de losflas
nifiosfasfjovenss

1 2 77. Dugrme mas que la mayoria de losflas
nifios/asfjovenes durante el dia y/o la noche

1 2 78. Desatentola, se distrae faciimenie

i 2 79, Problemas con &l habla (describa):

1 2 80, Se queda mirando al vaclo

1 2 81. Roba en casa

1 2 82. Roba fuera de casa

1 2 B83. Almacena demasiadas cosas gue no necesita
(describa):

1 2 84, Comportamiento raro (describa):

1 2 85, ldeas raras (describa):
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2 = Cierto muy a menudo o bastante a menudo
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Tozudola, malhumoradada, irritable

Cambios repentinos de humor o senfimigntos
Malhumorado/a, pone mala cara

Daesconfiadola, recelosola
Dice groserias, usa lenguaje obsceno

Hahla de querer matarse
Habla o camina cuando esta dormidola
(describa);

Habla demasiado
Se burla mucho de los demas

Tiene rabietas o mal genio

. Piensa demasiado sobre temas sexuales

Amenaza a ofros
Se chupa &l dedo

Fuma tabaco
Mo duerme bien (describa);

. Hace novillos, falla a la escuela sin motivo
. Poco activo/a, lentofa o le falta energia

Infeliz, triste o deprimidoia
Mas ruidosofa de lo comuin

Toma medicamenlos o drogas sin razén
medica {no incluya el alcohol o el tabaco)
(describa);

Comete actos de vandalismo, como romper
venlanas U olras cosas

Se orina &n la ropa durante el dia
Se orina en la cama

Se gueja mucho
Desea ser del sexo opuesio

Se aisla, no se relaciona con los demas
Se preocupa mucho

Por favor anote cualguier ofro problema que

tenga su hijofa y que no esté incluido en esta
lista

POR FAVOR, COMPRUEBE QUE HA CONTESTADQ TODAS LAS PREGUNTAS





