
Carta 9 meses 

 
 
Estimados Padres: 
 
 

Nos volvemos a poner en contacto con vosotros para recordaros la 
importancia de que vayáis rellenando en la Cartilla de Salud Infantil los 
siguientes puntos: 

 
 
En el apartado de alimentación (pestaña verde),  

deberéis seguir anotando la fecha de introducción de  
cada tipo de alimento que empiece a tomar vuestro hijo/a.    
   .  
 

En la hoja complementaria anexada al final de la Cartilla, deberéis 
anotar cualquier problema respiratorio que haya podido tener vuestro hijo/a, tal 
y como pone en el ejemplo del cuadro. Seria conveniente que lo anotarais tanto 
si ha recibido asistencia sanitaria como si no. 

 
 

SI RECIBIÓ ASISTENCIA SANITARIA 
 

PROBLEMA DE SALUD  
DEL NIÑO 

FECHA 
dia/mes/año 

 
DIAS 
que 

duró el 
proceso

Indicar  
SERVICIO SANITARIO 
(centro de salud, centro 

de especialidades, 
hospital, consulta 

privada…) 

Indicar 
DIAGNÓSTICO 

 
⌧ Tos de más de 

1 semana 
 Sibilancias o 

pitos 
 Pecho cargado 
 Resfriado o 

gripe 

13 de 
octubre 

2005 

14 
días 

Centro de 
especialidades 
de Burjassot 

 
 Infección de vías respiratorias altas  
(nariz, oído, garganta) 
⌧ Bronquitis 

 Bronquiolitis 
 Neumonía  
 Otro problema respiratorio 

(indicar):................................... 

 
Próximamente, cuando se acerque su primer cumpleaños, os 

informaremos sobre la cita que concertaremos con vosotros. 
 

Es muy importante que nos comuniquéis cualquier cambio de domicilio o 
teléfono.  
 

Ante cualquier duda que tengáis, nos podéis llamar al teléfono:  
96/ 386 27 00  Ext. 50915 ó escribirnos al e-mail: inma_lafe@gva.es 
 

Aprovechamos la ocasión para agradeceros de nuevo vuestra 
colaboración y esperamos que estéis disfrutando de vuestro hijo/a. 

 
     

 Un saludo del equipo INMA. 
 

 
 

Cohorte VALENCIA


