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Los investigadores respondieron a las preguntas de los padres (izquierda) y algunos de los niños participantes en los diferentes estudios, durante la fiesta 

Los padres resuelven dudas sobre 
la contaminación y la salud infantil
El Proyecto INMA organizó una fiesta para las familias

I. LOPERA

Los riesgos para la salud en 
la vida diaria derivados de la ali-
mentación y la contaminación 
del agua o del aire centraron 
la charla organizada el pasado 
sábado, en el Casal Pere 
Quart, por el Proyecto Infancia 
y Medio Ambiente (INMA) y la 
Fundació Roger Torné.

La celebración, que también 
consistió en una actuación 
infantil y una merienda, preten-
día reunir y homenajear a las 
más de 700 familias que cola-
boran de forma desinteresada 
en este proyecto, centrado en 
el estudio del papel de los con-
taminantes ambientales más 
importante durante el emba-
razo, el inicio de la vida y sus 

efectos en el crecimiento y en 
el desarrollo infantil.

El director del proyecto, el 
Dr. Jordi Sunyer y las investi-
gadoras Dra. Michelle Méndez 
y Dra. Martine Vrijheid respon-
dieron a las preocupaciones de 
los padres asistentes. En este 
sentido, les explicaron que el 
riesgo de las antenas de tele-
fonía móvil es muy inferior al 

que ésta es la principal fuente 
de contaminación. Los coches 
son cada vez más eficientes, 
pero ahora se está estudiando 
el efecto de los filtros que se 
utilizan ya que podrían expul-
sar partículas mucho más 
pequeñas y difíciles de detec-
tar pero igualmente contami-
nantes. Por tanto, la inciden-
cia de la contaminación de la 
industria es menor que la de 
los coches.

Además, hizo hincapié en 
que es mucho peor el efecto 
del humo, especialmente en 
las embarazadas y el feto.

Mientras, los más pequeños 
asistían al espectáculo de la 
Companyia Marduix n

que comportan las radiaciones 
producidas por los teléfonos 
móviles, por lo que es impor-
tante evitar que los niños los 
utilicen. Tranquilizaron a los 
padres sobre el uso de pes-
ticidas en la alimentación, ya 
que los componentes tóxicos 
están prohibidos, pero apela-
ron a la precaución, especial-
mente en las embarazadas. 
Sobre este tema, tienen un 
estudio a punto de concluir.

También se interesaron por 
el impacto de la contamina-
ción derivada de las industrias 
en la salud infantil. El Dr. Sun-
yer explicó que el 80% de las 
partículas contaminantes del 
aire proceden del tráfico, por lo 
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